
 

 

 

 日時：2020年 10月 24日（土）14：00～15：15 

 講演：遺伝性乳がん卵巣がん症候群 

 講師：井上記念病院 乳腺外科部長 椎名伸充先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 遺伝性乳がん卵巣がん症候群（HBOC）ってなに？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演は、4つの内容に分けてお話しいただきました。 

①遺伝性乳がん卵巣がん症候群（HBOC）ってなに？ 

②HBOCの検査はどのようなもの？ 

③遺伝子検査をするメリットは？何ができるの？ 

④遺伝子検査をするデメリットは？困ることはある？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. HBOCの検査はどのようなもの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 遺伝子検査をするメリットは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. 遺伝子検査をするデメリットは？困ることはある？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

当院のカウンセリング状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆当院でアンケート調査実施 「もし陽性なら・・・」 
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ももはな会事務局 
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遺伝カウンセリング施行者数

2018 2020 

カウンセリングの時期

術前 術後 再発

16人

（36.4％）

22人

（50.0％）

6人

（13.6％）

2019 

対側リスク低減乳房切除について

わからない

3人（12.5％）

両側手術済み

5人（20.8％）

希望する

6人

（25.0％）

希望しない

10人（41.7％）

乳がん手術方法について

陽性でも温存希望

4人（25％）

術式決定済み

1人（6.3％）

陽性なら全摘希望

11人（68.8％）

うち 3人は検査せず 

リスク低減卵巣卵管切除について

わからない

4人（16.7％）

卵巣手術済み

2人（8.3％）

希望する

12人

（50％）希望しない

6人（25％）

当院でのＢＲＣＡ遺伝子検査結果

BRCA1 BRCA2 陰性 陰性VUS

4人

（12.1％）24人

（72.7％）

1人

（3.0％）
4人

（12.1％）

遺伝カウンセリング 

施行者は年々増加傾向。 

術前にカウンセリングを

行う患者さんが増えてい

ます。 

☆もし陽性なら・・・ 

・術式選択にて全摘にする人は68.8％ 

・対側乳房切除を希望する人は25％ 

・卵巣卵管切除を希望する人は50％ 

当院のアンケート調査ではこのような結果でした 


