
 

＜通勤交通費の支給額を決定する項目ですので、必ずご一読の上アンケートに回答ください＞ 

 

【注意】 

・通勤交通費は自宅から勤務地までの片道の通勤距離が 2Km 以上に限り支給となります。 

・自宅から自宅最寄り駅までの片道距離が 2 ㎞以上に限り、バス代、駐輪場代のいずれか一方を

支給します。 

 

 

 

 



【通勤経路について】 

本資料では、アンケート「住所届」内の Q14~Q28 の回答方法について記載しております。必ずご一読の

上、入力ください。 

 



Ｑ14.について  

 勤務先までの通勤方法について選択してください。 

  0：自宅から勤務先まで、徒歩若しくは自転車で通勤される方（1 ㎞以上 4 ㎞未満）は選択してください。 

  1：勤務先まで、電車若しくはバス（併用含む）で通勤される方は選択してください。 

  2：勤務先まで車で通勤される方は選択してください ※こちらは医師のみとなります 

 

Ｑ25.～Ｑ28.について  

 下図を参考に入力ください。※具体的な記載例も併せてご確認ください。 

 

路線バス名

Q26.へ入力してください

経由駅1までの 路線名

Q19.へ入力してください

経由駅2までの 路線名

Q21.へ入力してください

経由駅3までの 路線名

Q23.へ入力してください

勤務先最寄駅までの路線名

Q25.へ入力してください

Ｑ16.から選択してください

病院

自宅最寄駅

Q15.へ入力してください

経由駅1

Q20.へ入力してください

経由駅2

Q22.へ入力してください

経由駅3

Q24.へ入力してください

勤務先最寄り駅

Q17.から選択してください

バス停名（発）

バス停名（着）

自宅

Q27.へ入力してください

Q28.へ入力してください

自宅最寄駅までの通勤手段

＜バスの場合＞

＜徒歩・自転車・車の場合＞



＜具体例 1：乗り換えが無い場合＞ 

 

【アンケート記入見本】 

  

 

 

自宅最寄駅までの

通勤手段

徒歩

勤務先最寄駅まで

の路線名

都営新宿線

岩本町

病院

自宅

自宅最寄駅

瑞江

勤務先最寄り駅

瑞江 

徒歩 

岩本町 

● 

都営新宿線 



＜具体例 2：乗り換えが 1 回の場合＞ 

 

【アンケート記入見本】 

  

 

 

自宅最寄駅までの

通勤手段

徒歩

経由駅1までの路線名

東京メトロ東西線

勤務先最寄駅まで

の路線名

東京メトロ日比谷線

病院

茅場町

経由駅1

浦安

自宅最寄駅

勤務先最寄り駅

秋葉原

自宅

浦安 

徒歩 

秋葉原 

● 

東京メトロ東西線 

茅場町 

東京メトロ日比谷線 



＜具体例 3：乗り換えが 2 回の場合＞ 

 

【アンケート記入見本】 

  

 

 

自宅最寄駅までの

通勤手段

徒歩

経由駅1までの路線名

東急田園都市線

経由駅2までの路線名

JR山手線

勤務先最寄駅まで

の路線名

JR総武線

秋葉原

病院

経由駅2

代々木

自宅

自宅最寄駅

池尻大橋

経由駅1

渋谷

勤務先最寄駅

池尻大橋 

徒歩 

秋葉原 

● 

東急田園都市線 

渋谷 

JR 山手線 

代々木 

JR 総武線 



＜具体例 4：バスを利用した場合＞ 

【アンケート記入見本】 

  

 

 

路線バス名

京成バス

勤務先最寄駅まで

の路線名

JR総武線

勤務先最寄駅

浅草橋

病院

自宅

自宅最寄駅

小岩駅

バス停名（発）

松本小

バス停名（着）

小岩駅

小岩 

バス 

浅草橋 

● 

JR 総武線 

小岩駅 

松本小 

京成バス 



勤務先最寄り駅の選択例 ※注意※ 特に間違いやすい 4 例  

 

 

 

＜例 1：千葉方面からＪＲ総武線で通勤する場合＞ 

「浅草橋」を選択してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜例 2：千葉方面から都営新宿線で通勤する場合＞ 

「岩本町」を選択してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜例 3：京王線で通勤する場合＞ 

「秋葉原」を選択してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

千

葉

方

面

東

京

方

面

JR総武線

→

錦糸町 浅草橋

※錦糸町に居住している場合

 

千

葉

方

面

東

京

方

面

都営新宿誠意

→

篠崎 岩本町

※篠崎に居住している場合

 

京王線 JR中央線 JR総武線

→ → →

初台 新宿 御茶ノ水 秋葉原

※初台に居住している場合



＜例 4：都営三田線で通勤する場合＞ 

「岩本町」を選択してください 

 

都営三田線 都営新宿線

→ →

春日 神保町 岩本町

※春日に居住している場合


