
  

管理栄養士が 

ご自宅に訪問します！ 

〒233-0008 

横浜市港南区最戸 1-3-16 

TEL：045-741-2511 

FAX：045-714-2520 

管理栄養士直通：070-3078-7136 
介護保険事業所番号 

1413110475 

こんなお悩みありませんか？ 

食欲が低下した 

病気にあった食事が 

分からない 

 

経管栄養剤について 

聞きたい 

 

飲み込みに問題 

を感じる 



 

・介護保険を持たれている方は、ケア 

マネージャーにご相談ください。 

 

・訪問時、可能な限りご家族様や介護を 

 してくださる方の同席をお願いします。 

 

○指導について 

・医師の指示に従い、指導をし、報告 

します。 

 

・状態にあった食事の説明及び調理方法 

の説明をします。 

 

・必要に応じ、サンプル品の提供をします。 

 

○訪問日について 

・決まった日時にお伺いします。 

 

・キャンセル等の日付変更は、担当者へ 

 お問合せ下さい。 

 

  

 

①当院管理栄養士までご連絡をください。 

 

②医師またはケアマネージャーより依頼を 

いただきます。 

 

③管理栄養士より対象者様へ連絡し、訪問日 

を調整します。 

 

④当日ご自宅へ訪問し、契約、指導を 

行います。 

 

 

  

※材料費は自己負担になります。 

医療保健利用時（交通費込み） 

１割負担…1,030円 

２割負担…1,560円 

３割負担…2,090円 

介護保険利用時 

１割負担…544円／１回 

交通費 …500円／1回 

支払方法 

①横浜東邦病院に支払いに来院 

 （郵送にて請求書送付） 

②振込み 

③月 1 回指導時に管理栄養士が集金 

 

 

【 対象疾患 】 

・糖尿病       ・膵臓病 

・高度肥満      ・肝臓病 

・心臓疾患      ・腎臓病 

・脂質異常症     ・高血圧 

・低栄養状態     ・痛風 

・がんによる食欲不振 

・嚥下機能低下      …など 

※他疾患についてはご相談ください。 

・病院への来院が困難な方 ・介護状態の方 

・対象疾患をお持ちの方 

 


