
 

 

 

 

む
し
歯
が
あ
る
程
度
進
行
す
る
と
、
水
が
し
み
る
、

噛
む
と
痛
い
、
何
も
し
な
く
て
も
痛
い
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
形
で
痛
み
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
場
合
に

よ
っ
て
は
と
て
も
苦
痛
を
伴
う
も
の
と
な
り
ま
す
が
、

「
歯
が
痛
い
！
」
と
感
じ
る
の
は
、
歯
の
内
部
や
そ
の

周
辺
の
異
常
事
態
を
体
が
知
ら
せ
て
く
れ
る
た
め
で

す
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
異
常
を
知
ら
せ
る
ア
ラ
ー

ム
の
よ
う
な
も
の
で
、
む
し
ろ
あ
り
が
た
い
こ
と
と
言

え
ま
す
。 

 

 

む
し
歯
は
、
エ
ナ
メ
ル
質
表
層
の
脱
灰
現
象
か
ら
始

ま
り
、
や
が
て
穴
が
あ
き
【
Ｃ
１
】
、
象
牙
質
に
ま
で
及

ん
だ
【
Ｃ
２
】
時
点
で
治
療
が
な
さ
れ
な
い
と
、
歯
髄

に
ま
で
達
し
て
【
Ｃ
３
】
、
さ
ら
に
放
置
す
る
と
根
だ
け

の
ボ
ロ
ボ
ロ
な
状
態
【
Ｃ
４
】
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

初
期
の
段
階
で
は
痛
み
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
Ｃ
２
以
上

の
状
態
に
な
る
と
痛
み
が
生
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

 

歯
の
痛
み
の
原
因
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
今
回

は
歯
髄
に
由
来
す
る
痛
み
に
つ
い
て
ご
説
明
し
た
い
と

思
い
ま
す
。 
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歯
髄
と
は
俗
に
歯
の
神
経
と
呼
ば
れ
る
も

の
で
す
が
、
実
は
神
経
だ
け
で
は
な
く
血
管
、

リ
ン
パ
管
な
ど
も
含
む
、
特
殊
な
組
織
で
す
。 

む
し
歯
が
深
く
な
る
と
生
体
の
反
応
と
し

て
、
象
牙
質
に
接
す
る
歯
髄
の
一
部
が
自
ら

象
牙
質
に
変
化
を
し
、
歯
の
内
部
の
厚
み
を

保
と
う
と
し
ま
す
。 

し
か
し
な
が
ら
、
そ
れ
ほ
ど
速
い
ス
ピ
ー

ド
で
変
化
す
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
む
し

歯
が
急
激
に
進
も
う
と
す
る
と
、
間
に
合
わ

ず
病
変
が
歯
髄
に
達
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

こ
こ
か
ら
も
、
専
門
用
語
が
あ
っ
て
少
し

難
し
い
話
に
な
り
ま
す
。 

象
牙
質
は
歯
髄
側
か
ら
エ
ナ
メ
ル
質
の

近
く
ま
で
「
象
牙
細
管
」
と
い
う
細
い
管
が

無
数
に
走
り
、
管
の
中
は
組
織
液
で
満
た
さ

れ
て
い
ま
す
。 

本
来
、
歯
の
内
部
は
密
閉
さ
れ
て
い
る
の

で
、
歯
の
外
側
に
刺
激
が
加
え
ら
れ
て
も
組

織
液
は
動
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
む
し
歯
が

進
行
し
て
エ
ナ
メ
ル
質
に
穴
が
あ
く
と
象

牙
質
が
む
き
出
し
に
な
り
、
そ
れ
が
刺
激
を

伝
え
る
通
路
に
な
っ
て
組
織
液
が
動
き
ま

す
。 

冷
た
い
水
や
甘
い
物
で
痛
み
を
生
じ
る

時
、
エ
ナ
メ
ル
質
の
温
度
が
下
が
り
、

組
織
液
が
エ
ナ
メ
ル
質
側
に
移
動
し
ま

す
。
液
体
は
薄
い
方
か
ら
濃
い
方
に
流

れ
る
性
質
が
あ
る
た
め
、
唾
液
よ
り
密

度
の
濃
い
物
を
口
に
し
た
こ
と
に
よ

り
、
神
経
の
終
末
が
刺
激
さ
れ
て
痛
み

が
生
じ
ま
す
。
み
な
さ
ん
ご
存
知
の
知

覚
過
敏
も
、
同
じ
よ
う
な
メ
カ
ニ
ズ
ム

で
痛
み
が
発
生
し
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、

お
薬
を
塗
っ
て
症
状
の
改
善
を
試
み
ま

す
。 

 

む
し
歯
が
深
い
部
分
に
ま
で
進
行
し

て
歯
髄
に
ま
で
達
し
た
場
合
は
、
歯
髄

を
除
去
す
る
「
抜
髄
」
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
今
回
は
む
し
歯
が
進
行
し
た
場

合
で
ご
説
明
し
て
い
ま
す
が
、
歯
髄
が

侵
さ
れ
る
原
因
は
む
し
歯
だ
け
で
な

く
、
歯
が
割
れ
た
り
折
れ
た
り
し
た
時

も
該
当
し
ま
す
。 

「
神
経
を
抜
く
」
と
い
わ
れ
る
治
療

は
、
神
経
を
含
め
た
歯
髄
を
除
去
す
る

「
抜
髄
」
と
い
う
治
療
で
す
。 

で
は
、
と
の
よ
う
な
流
れ
で
進
め
て

い
く
の
か
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 



 

 

  根
管
内
を
洗
浄
し
た
あ
と
消
毒
の
薬
を
つ

め
、
仮
づ
め
を
し
ま
す
。 

 

局
所
麻
酔
の
後
、
む
し
歯
に
な
っ
て
い
る
エ

ナ
メ
ル
質
、
象
牙
質
を
削
り
、
歯
髄
腔
の
天
井

に
あ
た
る
部
分
は
完
全
に
除
去
し
、
歯
髄
を
露

出
さ
せ
ま
す
。 

 
だ
い
た
い
２
・
３
回
根
の
消
毒

（
お
薬
の
交
換
）
を
し
、
根
管
内

が
き
れ
い
に
な
っ
た
ら
、
最
終
的

な
お
薬
を
つ
め
て
（
根
管
充
填
）

根
の
治
療
は
終
了
と
な
り
ま
す
。 

抜
髄
針
（
細
い
針
金
で
先
が
ト
ゲ
ト
ゲ
に
な

っ
て
い
る
）
で
、
歯
髄
を
か
ら
め
と
る
よ
う
に

回
転
さ
せ
な
が
ら
引
き
抜
き
ま
す
。
そ
の
後
、

リ
ー
マ
ー
や
フ
ァ
イ
ル
と
よ
ば
れ
る
根
管
拡
大

用
の
金
属
で
で
き
た
極
細
の
器
具
で
、
根
管
の

中
を
き
れ
い
に
し
ま
す
。
そ
の
際
、
電
気
的
根

管
長
測
定
器
を
用
い
て
根
管
の
長
さ
を
測
り
、

リ
ー
マ
ー
や
フ
ァ
イ
ル
が
根
の
先
か
ら
突
き
抜

け
て
し
ま
わ
な
い
位
置
に
ゴ
ム
の
ス
ト
ッ
パ
ー

を
つ
け
ま
す
。 

   
 

 

 

 

む
し
歯
の
進
行
や
、
む
し

歯
が
歯
髄
に
達
す
る
と
、
抜

髄
と
い
う
治
療
が
必
要
な

こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
け

ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。 

 

ど
の
治
療
も
そ
う
で
す

が
、
抜
髄
後
は
特
に
根
管
内

を
清
潔
に
保
つ
た
め
に
、
中

断
せ
ず
に
来
院
さ
れ
る
こ

と
が
望
ま
し
く
、
と
て
も
大

事
な
こ
と
で
す
。 

 

楽
天
の
リ
ー
グ
初
優
勝
は
、

い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
大
変
す

ば
ら
し
い
こ
と
で
す
し
、
東
北

人
と
し
て
喜
ば
し
い
こ
と
で

す
。
高
い
志
を
持
っ
て
日
々
努

力
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感

じ
ま
す
。
加
え
て
重
要
な
の
は

健
康
管
理
で
す
ね
。
反
省
。 

 

 最近新たな運動

アイテム導入しま

した。エアー縄跳

びです！足、腕に

効いているような

…。場所をとらな

いのがＧｏｏｄで

す★    吉田 

 すっごくキレイ

な満点の星空を見

てきました★キレ

イすぎて感動して

いる所に流れ星が

…。幸せな夜でした

(//▽//) 

           武田 

 この間、秋田の

田沢湖にドライブ

へ！ 

 澄んだ真っ青な

湖は心が洗われま

すよ♪ぜひ一度行

ってみて下さい！ 

      長澤 

 先日、甥っ子が３

歳になりました♪

お喋りがとても上

手になり可愛いの

ですが、どこで覚え

たの？と思う言葉

も増え、おもしろい

です★   板坂 

   

  

       


