
皆
さ
ん
は
、
日
常
生
活
の
中
で
お
口
の
状
態
が
普
段
と
は
違
う

と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
痛
み
が
な
け
れ
ば
つ
い
そ
の

ま
ま
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
気
に
な

っ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
か
。
そ
の
口
腔
内
の
異

常
は
、
も
し
か
し
た
ら
全
身
の
病
気
と
関
係
し
て
起
こ
っ
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
状
態
を
把
握
す
る
こ
と
で
、
他
の
疾
患
の
早

期
発
見
の
手
が
か
り
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
口
腔
内
に
出

る
症
状
は
様
々
で
す
が
、
今
回
は
口
腔
内
に
出
現
す
る
い
く
つ
か

の
症
状
を
元
に
、
疑
わ
れ
る
疾
患
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

《
水
疱
》

粘
膜
等
が
盛
り
上
が
り
粘
液
を
含
ん
だ
半
透
明
状
の
も
の
を

水
疱
と
い
い
ま
す
。
破
れ
る
と
潰
瘍
な
ど
に
変
化
す
る
場
合
が
あ

り
、
大
き
さ
に
よ
っ
て
疑
わ
れ
る
疾
患
が
異
な
り
ま
す
。
小
水
疱

は
ウ
イ
ル
ス
性
疾
患
が
多
く
、
口
唇
ヘ
ル
ペ
ス
や
へ
ル
パ
ン
ギ
ー

ナ
、
帯
状
疱
疹
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

・
手
足
口
病

ウ
イ
ル
ス
性
の
感
染
で
１
～
３
歳
に

流
行
す
る
こ
と
が
多
い
病
気
で
す
。
高
熱

が
出
る
だ
け
で
な
く
、
口
腔
粘
膜
や
手
足

に
も
発
疹
が
出
ま
す
。

・
尋
常
性
天
疱
瘡

皮
膚
や
粘
膜
の
組
織
を
接
着
す
る
タ
ン
パ

ク
が
異
常
を
起
こ
す
た
め
に
水
疱
が
誘
発
さ

れ
ま
す
。
水
疱
は
、
破
れ
て
び
ら
ん
に
変
化

し
て
は
治
る
と
い
っ
た
状
態
を
繰
り
返
し
、

な
か
な
か
治
ら
な
い
難
病
で
す
。

《
発
赤
、
び
ら
ん
、
潰
瘍
、
紅
斑
》

び
ら
ん
と
潰
瘍
は
組
織
を
侵
襲
し
て
い
る

深
さ
に
よ
っ
て
分
け
ら
れ
、
深
い
方
を
潰
瘍

と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
円
状
に
く
ぼ
み
、
中

が
白
く
周
り
が
赤
い
も
の
を
ア
フ
タ
と
呼
び

ま
す
。
ヒ
リ
ヒ
リ
す
る
よ
う
な
痛
み
が
特
徴

で
す
。
そ
れ
以
外
の
赤
い
発
疹
を
ま
と
め
て

紅
斑
と
括
り
ま
す
。
口
内
炎
が
代
表
的
で
す

が
、
歯
周
疾
患
の
中
で
も
壊
死
性
歯
周
疾
患

は
最
悪
死
に
至
る
こ
と
も
あ
る
症
状
で
す
。

他
の
疾
患
の
サ
イ
ン
と
し
て
見
ら
れ
る
場
合

も
あ
る
た
め
、
早
期
に
再
発
を
繰
り
返
す
場

合
は
注
意
が
必
要
で
す
。

・
ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病

粘
膜
や
皮
膚
、
眼
、
臓
器
な
ど
全
身
に
炎

症
が
起
こ
る
病
気
で
す
。
口
腔
内
に
は
頬
粘

膜
や
口
唇
、
歯
肉
、
舌
、
軟
口
蓋
に
口
内
炎

が
繰
り
返
し
起
こ
り
ま
す
。
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・
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス

免
疫
の
異
常
に
よ
り
、
全
身
へ
様
々
な
症
状

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
特
に
、
全
身
性
エ
リ
テ

マ
ト
ー
デ
ス
は
、
お
顔
に
蝶
の
様
な
紅
斑
が
特

徴
の
難
病
で
す
。
口
腔
内
で
は
、
口
腔
粘
膜
に

小
さ
な
紅
斑
、
潰
瘍
が
で
き
ま
す
。

《
白
色
病
変
》

粘
膜
等
の
組
織
に
白
斑
や
模
様
が
で
き
た
状

態
で
す
。
カ
ン
ジ
ダ
と
い
う
真
菌
の
感
染
だ
け

で
な
く
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
や
癌
化
す
る
初
期

の
病
変
も
疑
わ
れ
る
た
め
、
急
激
に
変
化
を
起

こ
さ
な
い
か
経
過
観
察
が
必
要
で
す
。

・
口
腔
扁
平
苔
癬

口
腔
粘
膜
に
白
色
の
網
の
様
な
模
様
が
で
き

ま
す
。
原
因
の
特
定
は
困
難
で
す
が
、
細
菌
感

染
や
金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
等
が
考
え
ら
れ
、
な
か

な
か
治
り
ま
せ
ん
。
癌
へ
変
化
す
る
初
期
の
状

態
と
も
疑
わ
れ
る
の
で
、
長
期
観
察
が
必
要
で

す
。

・
麻
疹

急
性
の
ウ
イ
ル
ス
性
疾
患
で
、
咳
や
く
し
ゃ

み
、
発
熱
を
起
こ
し
ま
す
。
皮
膚
と
口
腔
内
の

両
方
の
頬
の
粘
膜
に
紅
斑
と
白
色
の
斑
点(

コ

プ
リ
ッ
ク
斑)

が
み
ら
れ
ま
す
。

《
血
腫
、
出
血
、
紫
斑
》

口
腔
粘
膜
は
状
態
に
よ
っ
て
鮮
や
か
な
赤

色
、
紫
色
と
し
て
見
ら
れ
ま
す
。
自
分
の
免
疫



・
血
友
病

止
血
の
た
め
に
必
要
な
遺
伝
子
が
欠
如
し
て
い

る
た
め
、
口
腔
内
で
出
血
し
た
場
合
な
か
な
か
止
ま

ら
な
い
病
気
で
す
。

・
鉄
欠
乏
性
貧
血

血
液
中
の
鉄
分
が
不
足
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起

こ
る
貧
血
で
、
爪
が
ス
プ
ー
ン
状
に
な
る
特
徴
が
あ

り
、
口
腔
内
で
は
舌
炎
や
口
角
炎
、
嚥
下
障
害
が
起

こ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
悪
性
貧
血

ビ
タ
ミ
ンB

1
2

、
葉
酸
の
不
足
に
よ
っ
て
起
こ
る

貧
血
で
、
粘
膜
の
委
縮
に
よ
り
舌
が
つ
る
り
と
平
ら

に
な
る
の
が
特
徴
で
す
。
薬
の
副
作
用
や
胃
の
手
術

に
よ
り
栄
養
素
の
吸
収
障
害
が
あ
る
場
合
に
起
こ

り
ま
す
。

《
腫
脹
、
腫
瘤
》

口
腔
内
の
腫
れ
や
こ
ぶ
は
、
粘
液
が
溜
ま
っ
た
も

の
や
組
織
が
盛
り
上
が
る
な
ど
大
小
様
々
で
す
が
、

中
に
は
悪
性
の
も
の
も
あ
る
た
め
、
硬
さ
も
疾
患
の

見
極
め
に
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
例
え
ば
、
高
血

圧
の
薬
や
て
ん
か
ん
の
治
療
薬
の
副
作
用
と
し
て

歯
肉
が
で
こ
ぼ
こ
と
増
殖
す
る
も
の
、
エ
プ
ー
リ
ス

の
よ
う
に
刺
激
や
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
影
響
と
し
て

瘤
状
に
歯
肉
が
変
化
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
口
腔
が
ん
は
盛
り
上
が
る
だ
け
で
な
く
潰
瘍
が

み
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

・
白
血
病

癌
化
し
た
造
血
細
胞
が
骨
髄
や
リ
ン
パ
を
は
じ
め

全
身
の
組
織
を
侵
す
病
気
で
、
口
腔
内
で
は
歯
肉
や

口
腔
粘
膜
の
腫
脹
、
出
血
や
潰
瘍
、
歯
の
動
揺
と
い

っ
た
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。

《
色
素
異
常
》

煙
草
や
歯
科
材
料
が
原
因
で
色
素
沈
着
が
み
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
い
わ
ゆ
る
ほ
く
ろ
と

し
て
口
腔
内
に
黒
色
の
斑
点
が
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
た
だ
し
遺
伝
的
な
疾
患
に
よ
る
も
の
や
、
色

素
沈
着
よ
り
濃
い
黒
色
の
色
素
班
が
、
実
は
癌
で
あ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
黒
毛
舌

舌
表
面
は
ヒ
ダ
の
よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
ヒ
ダ
が
長
く
硬
く
な
り
、
黒
褐
色
に
着
色

し
ま
す
。
主
に
、
細
菌
増
殖
が
起
こ
っ
て
口
臭
や
味

覚
障
害
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
原
因
と
し
て
は
糖
尿

病
や
腎
疾
患
等
の
薬
の
副
作
用
や
、
が
ん
の
治
療
に

よ
る
口
腔
内
の
細
菌
の
バ
ラ
ン
ス
の
変
化
と
み
ら
れ

ま
す
。

《
そ
の
他
》

・
口
腔
乾
燥
症

糖
尿
病
や
腎
障
害
な
ど
の
全
身
的
な
病
気
が
原
因
で
あ
る
ほ

か
、
服
用
し
て
い
る
薬
の
副
作
用
に
よ
っ
て
起
こ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
他
に
も
放
射
線
治
療
や
疾
患
に
よ
っ
て
は
、
唾
液
を

つ
く
る
唾
液
腺
そ
の
も
の
が
異
常
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
、
摂
食

障
害
や
嚥
下
障
害
な
ど
重
症
化
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
緊

張
か
ら
く
る
口
腔
乾
燥
も
あ
る
た
め
、
様
々
な
疾
患
が
考
え
ら
れ

ま
す
。

・
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群

唾
液
腺
な
ど
が
障
害
を
受
け
、
口
腔
内
や
眼
が
乾
燥
す
る
病
気

で
す
。
舌
が
乾
燥
し
し
わ
に
な
り
、
ひ
び
割
れ
て
溝
が
見
ら
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

を
司
る
機
能
が
な
ん
ら
か
の
理
由
で
異
常
が
起
こ

り
出
血
す
る
状
態
と
、
出
血
を
止
め
る
役
割
の
血
小

板
が
減
少
し
、
止
血
が
し
に
く
い
た
め
に
内
出
血
と

し
て
紫
斑
が
み
ら
れ
ま
す
。
血
液
の
異
常
に
関
す
る

病
気
が
疑
わ
れ
る
の
で
、
よ
く
出
血
す
る
場
合
は
血

液
検
査
も
考
え
ま
し
ょ
う
。

上
記
の
よ
う
に
、
口
腔
内
の
異
常
は
見
た
目
や
形
、
出
現
す
る
部

位
に
よ
っ
て
あ
る
程
度
大
き
く
分
類
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
こ
れ

ら
の
症
状
は
、
状
態
の
変
化
を
起
こ
し
ま
す
。
急
激
に
変
化
す
る

よ
う
で
あ
れ
ば
、
重
篤
な
疾
患
も
疑
わ
れ
ま
す
か
ら
、
早
期
の
受

診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
お
わ
り
に

歯
科
で
発
見
さ
れ
た
異
常
は
、
場
合
に
よ
っ
て
他
の
医
科
と
連
携

す
る
必
要
が
で
て
き
ま
す
。
口
腔
内
は
自
分
で
発
見
す
る
の
に
は

限
界
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
む
し
歯
だ
け
で
な
く
、
全
身
の
病
気
を

防
ぐ
た
め
に
も
定
期
健
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

 
 

最近オリーブオイ

ルにはまっていま

す。色々なアレンジ

料理に挑戦中です

❤      堀

今年４０回目の米

沢雪灯篭！お城の

雪灯篭がライトア

ップされキレイで

た♪    優香     

仙台でせり鍋を食

べてきました✫シ

ャキッと感とちょ

っと癖のある味が

最高でした♪吉田


